
Крайняя	степень	поражения.

16	—	Lurkmore

Луркоморье
русский	lurkmore
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Нужные	статьи

Добро	пожаловать	в	Луркоморье!
Здравствуйте.	Это	Луркоморье	—	русский
луркмоар.	Вы	можете	редактировать	любую
статью,	так	же,	как	и	в	википедии.	Но,	в	отличие
от	википедии,	мы	не	ставим	своей	целью	написать
обо	всем	на	свете	сразу	и	не	руководствуемся
мифическими	критериями	«значимости»	и
«энциклопедичности».	Само	получается.

Что	мы	есть?
Луркоморье	—	энциклопедия	современной
культуры,	фольклора	и	субкультур	с	точки
зрения	интеллектуального	меньшинства.
Начиналось	все	с	интернет-мемов,	ну	и	далее	—
везде.	Столкнулись	с	неизведанным?	Не	знаете,
что	значат	фразы	типа	«превед	медвед»,	«а
поцчему	Ви	спrашиваете?»,	«десу	десу	десу	десу»,
«двачую»	и	откуда	таки	пошло	это	«британские
ученые	доказали…»?	Желаете	изучить	дисциплины
Специальной	Олимпиады,	узнать	побольше	о
деятельности	Михаила	Саакашвили	и	творчестве
Игоря	Губермана?	Интересуетесь	гопоопасностью
районов	Тюмени	или	принципом	работы
терморектального	криптоанализатора?	Приходите
к	нам	и	читайте.	Можете	чем-то	поделиться	—
дописывайте	в	существующую	статью	или
создавайте	новую.	Только,	пожалуйста,	без
фанатизма.

Могу	ли	я	написать	статью?
Конечно!	Только	если	это	такая	вещь,	про	которую
никто,	кроме	вас	и	стаи	группы	близких	товарищей
никогда	не	слышал	—	потрудитесь	дать	пруфлинк.
Мы	все-таки	пишем	статьи	про	явления,	о	которых
знает	больше	одного	человека.	Желательно	—
гораздо	больше	одного	человека.	Такие	вещи	мы
называем	культурными	явлениями,	мемами	и
фольклором.	Пожалуйста,	пишите,	но	только	и
только	в	том	случае,	если	вам	есть,	что	сказать.
Фраза	из	десяти-пятнадцати	слов	—	это	все-таки
для	словарей,	а	не	для	нормального	справочника.

И	вот	какой	момент.	Статья	не	должна	быть
серьезной,	не	должна	состоять	из	унылых
графиков	и	непонятных	наукообразных	слов	—
статья	должна	рассказывать	Правду.	То	есть,	если
серьезно,	—	отражать	хотя	бы	одну	из
существующих	точек	зрения.	Нет,	мы,	конечно,
любим	лулзы.	Даже	очень.	Собственно	говоря,
ради	них	мы	все	это	и	делаем.	Но	нам	важна	и
точность	информации.	Если	предмет	статьи
предполагает	что-то,	официально	не
соответствующее	действительности,	—	так	и
напишите.	Если	ваши	правки	все	же	не	оказались
востребованы	сообществом	—	вежливо	спросите
нас,	что	не	так.	Мы	ответим.

Еще	раз,	коротко:	факты	>	лулзы.

Ручеек	разума	в	океане	истерики:
свиной	грипп.

«Кхе-кхе…	Апчхи!	Хрю!!!	»
—	Башорг

Свиной
грипп	или,
более
правильно:
грипп	A-
H1N1,	—
вирусное

заболевание,	передающееся	воздушно-капельным
путем	от	свиней	к	челове…	от	человека	к
человеку.	ЧСХ	профилактика	и	лечение	гриппа
совершенно	не	зависит	от	того,	он	свиной,
куриный	или	просто	сезонный.

Профилактика

Ты	еще	не	заболел,	но	боишься?

1.	 Сделай	прививку.
2.	 Противовирусных	средств	—	нет.	Но	не
пугайся!

3.	 Избегай	людей.	Они	—	источник	вируса.
И	только	они.

4.	 Маска	на	улице	—	не	нужна.	В	помещении	—
поможет.	Дыши	ровно,	не	сбивай	дыхание.

5.	 Мой	и	дезинфицируй	руки!	Не	трогай
грязными	руками	лицо.

6.	 Убирай	@	Проветривай!	Воздух	должен	быть
свежим	и	влажным.

7.	 Увлажняй	слизистую!	Капай	физраствор	в
нос.	Капли	are	fine	too.

Ты	заболел
Если:	

Резко	подскакивает	до	39º	С	температура.
Горло	краснеет.
Краснеют	глаза,	трудно	смотреть	на	прямой
свет,	трещит	голова.
Ломит	суставы	и	мышцы,	иногда
расстраивается	кишечник.
На	следующий	день	может	появиться	сухой
кашель.
На	третий	день	температура	снижается	до
37º	С	с	небольшим.
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И	да,	статья	должна	быть	понятна	непосвященным.
А	не	какие-нибудь	сепульки.	То	есть	суть	и	смысл
из	текста	должны	быть	очевидны,	и	чем	быстрее	—
тем	лучше.	Сопутствующие	размышления	и
юморок	—	строго	не	в	ущерб.

Перед	тем	как	что-то	делать	—	полуркайте	в
правила	и	описание	проекта.	Они	приятно	удивят
вас	своей	лаконичностью.	Еще	у	нас	есть	краткая
справка	по	редактированию	и	зайчатки	гæдлайнов,
а	всем	участникам	рекомендуется	регулярно
луркать	на	Луркоморье:	Вниманию	участников.
Для	любителей	же	IRC	существует	канал
#lurkmore@rusnet.	А	еще	у	нас	есть
официальный™	твиттер	и	яндекс-виджет	для
показа	случайных	статей	прямо	на	главной
странице	яндекса.

На	7-10	день	человек	выздоравливает,
сюрприз!

Если	надумаешь	обращаться	к	врачу	—	делай	это
как	можно	раньше.

Лечение
Ты	нам	не	поверишь,	но	ты	—	здоровый	лоб	из
средней	школы	—	перенесешь	грипп	легко.	Надо
даже	не	лечиться	от	собственно	вируса,	а
облегчить	течение	болезни.

Единственный	помогающий	от	гриппа
препарат	—	тамифлю.	Но	тебе	он	не	нужен.
Его	нужно	пить	в	больнице,	под	надзором
врача,	когда	все	плохо.

Ты	таки	заболел?	Ползи	на	кладбище!	Лечись!

1.	 Оденься	тепло,	но	проветривай	комнату.
2.	 Пей.	Пей.	Пей.	Пей.	Можешь	не	есть,	но	—
пей.	Нет,	не	то.	Воду.

3.	 Промывай	нос.
4.	 Не	сбивай	температуру	аспирином.	Если	не
выше	39º	С	—	вообще	не	сбивай.

5.	 Не	пей	отхаркивающие	—	хуже	будет.
6.	 Не	пей	антибиотики.	Они	не	помогают	от
вирусов!	Будет	только	хуже.

7.	 Гомеопатия	—	плацебо.

Если	у	тебя…
температура	на	седьмой	день	болезни
не	стало	лучше	на	четвертый	день
тебе	просто	хуево
плохо	сбивается	температура

—	к	лекарю!

А	если:	

у	тебя	судороги
ты	теряешь	сознание
не	хватает	воздуха,	одышка
болит	горло
болит	голова	и	рвота
отек	шеи
совсем	не	сбивается	температура	или
температура	выше	39º	С
просто	что-то	сильно	болит

—	вызывай	скорую,	дятел!

Со	слов	врача	записано	верно.
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